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近年，關於極端天氣和全球增溫的報導迅速增加，冰川溶

化、物種減少等問題漸趨嚴重。導致這些問題的原因是由於人們

對環保沒有足夠的關注和認知。如果連小學生也不重視環保，地

球的污染情況只會每况愈下。 

其實小學生能為環保所實踐的行動有很多。首先，可以從生

活習慣下手，例如節約能源。節約能源並不是特意降低現時的生

活質素，而是如何更精明地運用能源。舉些例子：當我們外出或

不需使用時，要隨手關掉電器；購買電器時，留意能源標籤，盡

量選擇購買印有一級能源效益標籤的家電。地球上的能源是有限

的，總有一日會消耗殆盡，所以我們要珍惜能源。 

其次，我們可以將廢物回收，例如：響應「綠在區區」計

劃，將家裏的廢物進行分類；將廢棄的大型家具或電器帶到回收

站。因為電器長時間棄置在堆填區會釋出有毒氣體，而將它們帶

到回收站不但能夠避免這種情況發生，還可以把電器內仍然能夠

運作的零件循環再用，簡直是一舉兩得。 

再者，我們還可以保護和綠化環境。除了參與植樹節外，我

們還可以在家中種植植物，淨化空氣；到郊外旅遊時，要帶走垃

圾，防止垃圾被風吹到河裏，污染河流。 

總括而言，環保刻不容緩，小學生身為未來的「主人翁」，

更應該重視環保問題。 
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